Deseamos ayudarle a que CEPILLADO

Limpie las encias, mejillas y lengua del bebé con una

sus hijOS tengan toalla humeda o un cepillo de dientes suave y agua CI Iln icas denta Ies

una son risa sa IUda ble tibia, después de cada alimentacion.
Los chequeos dentales deben Una vez aparecido el primer diente, comience a

. usar un cepillo de dientes suave untado con un
f:omenzar al. aparefer el RIS poquito de pasta dental sin fldor, dos veces al dia.
diente o el primer aino de edad (lo

que suceda primero) y cada 6 Comience el cepillado con una pizca del tamafio de
) un guisante de pasta dental con fllor, para nifios de
meses, de alli en adelante. mas de 2 afios de edad. Cepille dos veces por dia,

durante 2 minutos.

Use un cepillo de cerdas suaves, reemplacelo cada 3
-4 meses o antes, si las cerdas estan deshilachadas.

COMA UNA DIETA BIEN BALANCEADA
Seleccione alimentos de entre los 5 grupos de
alimentos: lacteos, carne, frutas, verdurasy granos
enteros.

Elija alimentos saludables tales como frutas,
verduras, queso y yogur, en vez de tentempiés con
grandes cantidades de azlcar.

No envie a los bebés a dormir con un biberén o
tacita para bebé, que contengan otra cosa que no
sea agua. La leche, los jugos y hasta la leche de los
pechos contienen azlcar natural que causan caries,
si permanecen sobre los dientes toda la noche.

Beba agua en vez de jugo, gaseosas u otras bebidas

azucaradas.
L i o

CARVER . I
lic Health hild and T
COUNTY  Public Child and Teen

Healthy Carver for a Lifetime C h k
eCKU Ps

Updated 09/2019



Lo que debe saber antes de comenzar

Es posible que algunos dentistas no acepten
pacientes de Medical Assistance (MA) or
MinnesotaCare.

Es posible que los dentistas que si atienden
pacientes con MA o MinnesotaCare acepten
solo una cantidad limitada de pacientes
nuevos.

Es posible que los dentistas acepten
solamente pacientes que estén dentro de un
plan especifico de MA/MinnesotaCare .

Los dentistas que no aceptan pacientes
nuevos de MA/MinnesotaCare en el presente,
pueden tener vacantes en el futuro.

Podemos proporcionar transporte, un
intérprete y asistencia para concertar citas,
segun sea necesario.

Desarrollar buenos habitos de salud

bucal en una edad temprana y visitar al

dentista en forma regular les da a los
nifios un buen comienzo para toda una
vida de dientes y encias sanas.

Dentistas que en el presente aceptan
pacientes de MA

Anderson Lakes Dental 952-942-0823

8775 Columbine Rd, Eden Prairie
Aceptar todos los planes MA

Children’s Dental Services 612-746-1530

712 Canterbury Road South, Shakopee
Aceptar todos los planes MA

Dental Associates of Savage  952-440-2292

13899 Highway 13 South, Savage
Aceptar todos los planes MA

Gentle Dentistry

1060 Hwy 15 S, Hutchinson 320-234-6677
7500 42nd Ave N, New Hope  763-252-6350
5001 Winnetka Ave N, New Hope

Aceptar BP, HP y U 763-533-0995

Health Partners Dental Clinic 952-883-9040

8455 Flying Cloud Dr, Eden Prairie
Aceptar HP

Minnetonka Dental 952-474-7057

17909 Delton Ave, Minnetonka
Aceptar BP, U

Open Door Health Center 952-492-6342
115 Roadway Street S, Suite 600, Jordan
Aceptar BP, U

Park Dental
1150 Hazeltine Drive, Chaska

Aceptar cantidad limitada de pacientes nuevos

952-937-2137

952-361-0777

Parkway Dental
16516 W 78th St, Eden Prairie
Aceptar straight MA solamente

Sidky Family Dentistry 952-405-8838

557 Prairie Center Dr, Eden Prairie
Aceptar todos los planes MA

True North Community Dental Clinic

415 E 1% Avenue, Shakopee 952-403-5149
Aceptar BP, HP y U

Clinicas dentales del condado de Carver

Carver
Carver Dental

Chanhassen
Bluff Creek Dental
Chanhassen Dental

Chanhassen Family Dentistry

Chanhassen Smile Dentistry
Dentistry on the Ponds
Metro Dental Care
Radiance Dental

Stone Creek Dental

Chaska

Chaska Commons Dental Group

Chaska Dental Center
Chaska Town Dental
James Mayerle, DDS
Metro Dentalcare Chaska
Valley Dental Care

West Lakes Dentistry
White Oak Dental

Jordan
Jordan Dental Care

NYA

Norwood Dental

Shakopee
RiverRock Dental
Eckart Dental Center
James Arhart

Metro Dental Care
O’Brien Dental Care
Shakopee Dental
Gentle Dentistry
Crossings Dental
Victoria

Midwest Dental
Regarding Dentistry
Waconia
Kruckman Family Dentistry
Midwest Dental
Regarding Dentistry
Waconia Dental
William Oswall, DDS
Watertown
Kathleen McCann, DDS
Robert Griffith, DDS

952-960-9060

952-937-5200
952-934-3383
952-443-3368
952-303-1737
952-906-0200
952-949-1083
952-934-7987
952-937-2839

952-361-6855
952-448-4151
952-448-3077
952-448-2577
952-466-2090
952-448-4204
952-361-3740
952-448-2868

952-492-2021

952-467-3518

952-445-5556
952-445-1351
952-445-3349
952-496-2385
952-445-6657
952-233-1020
952-746-0808
952-224-8090

952-443-2994
952-443-2816

952-679-4461
952-442-2518
952-442-2816
952-442-9773
952-442-4891

952-955-2650
952-955-1847



